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 الكظرية غدة ال ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ(1)  ــــــــــــــــــــــــالغدد الصم وهرموناتها ــــــــــــــــــــــ

 (  Adrenal Gland)  ةالكظريالغدة 

 :التركيب التشريحي

الغدة االظريةدعاارد ع ااوا منااواالغدةصاالتدددد ال غاةدةاهد اندة اافيد اافغي ددددعاة اال ر دعاالدة ف دعاا

دا  لغة اة عاالظلغةع ااااالظل عالمغةغص االىاالظل عانة االىا ال مف امالأخيىاالىاال سدديىاملكلتالسددمىاًةبدد 

اعئ س  و:ملف س االغة االظريةعااواالف ح عاال شيةح عاإلىاةزئ وا

االس  يمةةةع(اال  الفي االيياغن تاCortexال شي االظريةعا)

ا( اCatecholamines)االظ ل ظغلااا و(االكياةفي اModullaنخ عاالظريةعا)

وامةغصا دكةواالززئ  واا صقدددد  واة انفداالغدة امة غدكةد ا متدددددةعااشدددد ي ااواالدة ا د لين اا

مالأاتددد لااإناًنيم اناةيلر  نااواح لاالغة فع اةر رياالززلاال شدددييااواالظريةعاالمسدددشغلاالمر  ددديا

دااوااامالص  ان د مياعاالح   الأناإ ال  ااواالزسد الىصىاإلىاالغة   اةلرااالززلاالفخ ا اللظريةعاصمعادا   ا 

دالغة ئلاالح   ام  ااظ ناان ددد ر ضدددعااواااالغصيخصلااعلر ط ا  لزي  االرتدددر اا إناًن ال داضددديمعة 

 إةيا ال ا مت صعا ياغن عاًخيى 

ا( Adrenal Cortexلجزء القشري من الغدة الكظرية )أولا: ا

ةمث االززلاال شددييااواالغة االظريةعاالززلاالخ عة الظرسددغلعاالغة االظريةعام غاالززلاالميلر اا

  لح   ا  اضددد ةعاإلىاصمعلاالم رةصاة الفر  االرمل  تاالح غةعاصاخ االزسددد امه ناًملااواًمضددد اًايا ا

مي االأصةسدددغناامالكيا دددم ا رةا اا1844ال تدددغعاة امة فعا كااالززلا غاالر ل الغا داًصةسدددغناا  اا

(Addisson's disease )اا

اطر  تاا م ز :ا3ة ظغناالززلاال شييااواالغة االظريةعااوا
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 (:Glomerulosa)الكبيبة الطبقة الخارجية وتسمى  -أ   

ام  اال ر عاال يةرعااواهرسغلعاالغة امالمسشغلعاالىاإةيا اان  يمةةاتاال شيةعاالملح ع ا

 (:Fasculataالطبقة الوسطى وتسمى »الفاسكيولاتا« ) -ب 

ام  االمسشغلعاالىاإةيا االيياغن تاان  يمةةةعاال شيةعاالسظيةع 

 :(Reticularis) الشبكيةالطبقة الداخلية وتسمى  -ج  

م  االمسددشغلعاالىاإةيا االيياغن تاان دد يمةةةعاالزفسدد ع اة اال  غعانالغةةا كلاال ر عا شددظ اا

ااحةصاهم اة االثةة  تا  فم اة االم    ال غاةةا كلاال ر عاافةازعااعاالأنسزعاالظيما ل ف ع 

دااواالأ ددد يمةةاتاال  اةمظوالتدددف ري ا  ل شدددي االظريةعا)هم اة اااا50 ف  اًهثيااواا لمر ةضاانغا 

اة اثصثعاازمغا تااواان  يمةةات:امالخت   وامالمش م (اةفحتياً مي 

 (:Glucocorticoidsالأسترويدات القشرية السكرية )

لةخ ا شدظ اً د  د اة الفر  اًةضاه ااواالريمل ف تامالسدظية تامالة وا  اضد ةعاإلىاًني ال غ ااا

(ااواً ميدد اAntiphlogosticsمىا)(اًماادد اةسددددAnti-inflammatory ددةمعاهمبددددد صالصل يدد  دد تا)

امن زالظغعل زملامالظغعل ظغ   يمنامالظغعل 

اا(:Mineral Corticoidsالأسترويدات القشرية الملحية )-1

الةخ اة الفر  اال غا ناالم ئ امالملح ا  لزس اً مي اهغعة ظغ   يمنامالألةم  يمن 

اا(:Adrenal Sex Hormonesالأسترويدات القشرية الجنسية )-2

ا ياغن تاةفس عاص ف عاة  التف ري اهمش   تاًمل عاًثف لالتف عا ياغن تاال شي االظريةعاً مي ا

 :الهرمونات الأسترويدية القشرية الكظرية-3

ال شددديةعاالسدددظيةعامالملح عاة اخ غاتااغحة اًثف لاااا  لين ااواا ددد يا االيياغن تاالأ ددد يمةةةعا

دا غة ئلاةس غلغة عاا ش  يعاة اهث يااواالأح  ن اإناًني الخ للاا لتدف ري اصاخ اال شي االظريةعامل غ اًةب 
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داة اليه ري االظ م  ئ املأة ااريةعاصمعا كةواالميهر واالىامة ئلاالزسددد ا دددف غ ا  ف مليم ا شدددظ اا ةزئ  

ااففت  

 القشرية السكرية تموناالهر أ(

  الوظيفة:

ةر رياالي ةعمهسدد اهغعل زمنامالظغعل زملاً  االيياغن تاالسددظيةعاال  الفي   اال شددي االظريةع ا

 شظ اا زاةةاة اال غاع ا  فم االظغعل زملا غاالس ئةاة ااانس نامالخف  ةيااااة غاةةاالي ةعمهس اهغعة سغن

اا مالظصلاا

اةل :مةمظواللخ صا كلاالغة ئلاهم ا

ااالسكريات:أيض 

(اخ قدعاة االظرةااوااتد صعان يا دظيةعاه لة غنااgluconeogensisةحفزّالتدف عاالزلغهغ ا) •

 مالأحم  االة ف ع 

 الزلغهغ ام  ل  ل اةزةةااوالخزةواالزلغهغ  ة ل ااواا  ف ص االزس ااوا •

 ةزةةااوالظغةواالزصةظغة واة االأنسزعاخ قعاالظرة  •

• ( السددددظدييا ااةدياطا ًاديا ا ةديدغعا الدردغلااHyperglycemiaةدحدفدّزا ةد ا الدزدلدغهدغ ا م ةدد ص ا (ا

glucose (ureaاال  ااوا دنني اإث ع احةم االمي االسدظيي املكلتاةننا ياغناالظغعل زملاا)

 اواالأح  ناةريّفاالىاًن ااب صالغة فعا ياغناالأنسغل و ة اهث يا

ااالبروتين:أيض 

داالىالتدف عاالريمل وا  لزسد ام غااواالميهر تاال  السد   اة ا ة اا ةىثيا ياغناالظغعل زملا دلر 

داللف  يمة وامرلدتا سددددردااخيمناهم د تاهر ي ااواالف  يمة واة االرغلاا دا ددددلر د  الريمل وااحدةثدعا دكلدتالغا ند 

لتاح اضاال غعةتان  زعاليكااالأثياةفخفضاارةلاالفمغاملبدددرلاالأنسدددزعاالربدددل عاملفخفضاا ةع امهكا

الح غاناالىاا  ماعاالأايا انرياداننخف  اارةلاإن  ناالأةس  االمب ص ا  اض ةعاإلىاةيغعا ة ص اهر ي اا

اة ااس غىاالأحم  االأا ف عاال  اا ص اا اة  الحغةلي اإلىاةلغهغ  

ا



 الكظرية غدة ال ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ(4)  ــــــــــــــــــــــــالغدد الصم وهرموناتها ــــــــــــــــــــــ

ا:أيض الدهن

ة  تدياصمعا ياغناالظغعل زملاالىالحغة االة واإلىاًحم  اص ف عام  ل  ل اةنن اةرم االىال ل  اا

المخزمناالة ف ا  لزسددد ا  اضددد ةعاإلىالنث يلاالسدددلر االىاامل عالظغةواص غناةةةة  اانعلف عاة اليه زاا

داالىاا ةع االغش لاالخلغيااالأحم  االة ف عاقةاةس اةاة الغل ةاال  قعاة ا رضاخصة االزس املظف اةىثياا  لر 

لص دددد فد ص ااواالزلغهغ اة االدة اال  اقدةالىصىاإلىاةيغعاالأةسدددد  االظ  غن دعام د ل د ل اااقدددد  دعا مي ا

ا الظ  غ د

 الملحية:الهرمونات القشرية ب( 

دا نةيا ا ياغن تاضدديمعةعالح   اا   اضدد ةعاإلىااليياغن تاال شدديةعاالسددظيةعال غ االظريةعاًةبدد 

ً مي ا ياغناالألةم د يمنامل ةا ي ف اً م عاال شدي االظريةعاااالملح عالح غانالسدمىا  ليياغن تاال شديةعاا

ًة   اااا10ا-اا5رةاالىاح   االح غاناح لاًصىاا دددد شتدددد لاالززلاال شددددييااواالظريةعاال ااغتاالح غانا 

ا مليةعاً م عا كااالززلا  لفسرعاللح   ااواخصلاالخل االغة ف االكيانز ا سرااإ ال ي 

 الملحية:وظيفة الهرمونات القشرية 

داة الفر  اليه زاالأاصحاة االززلاااللراا ياغن تاال شددي االملح عاخ قددعاانلةم دد يمن صمعادا  ا 

الرر ة ام ةعةعاًق االىاااالمل فعالخ عة ااواالخصة  اة غ االيياغنا يكااالةمعا شددظ اماضدد االىاالأنر ر  تاا

ال فغاتاالز ارعا  اضددد ةعاإلىاًثيلاالىاالغةصاالريق عاماللر   عامال غلغنامن ي  ااواخصلالفشددد   الرمل عاا

اطيةق:لر صلاالتغصةغ امالرغل   غ اا ا  واالغ  االةاخل امالخ عة اللخصة امالكياة  ااوا

اىاالة  (ا ة ص اإا ص ااا ت صاالتغصةغ ااواالأنر ر  تاإل1)

ا (ا ة ص اإا ص ااا ت صاالم لااواالأنر ر  تاإلىاالة 2)

ا (ا ة ص اإخياناالرغل   غ اة االرغلام  اآل عاار هسعااا ص االتغصةغ 3)
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