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 لوكوز : كالتركيب البنائي لجزيء ال
ويوجد الجلوكوز  في الحالة الصلبة  6O12H6Cلوكوز هو عبارة عن ألدرهكسوز ، وصيغته الجزيئية هي كال 

علىىىىئ هيئىىىىة اصىىىىي أ ىىىىيتان  لاىىىىي ، كاىىىىا لكفاىىىىا  ىىىىا اال ويد ىىىىا هىىىى ا الت اعىىىى   ىىىىين كف ىىىىو  ا لدهيىىىىد وأ سىىىىجين 
أما في الاحلون الاائي فا  معظم الجلوكوز موجود أيضىىال علىىئ هيئىىة اصىىي ا ىىيتان   C-5الهيدروركسي  علئ

 لاىىي ،    ااىىه فىىي اعىىزا  مىى  يليىى  مدىىه فىىي الصىىورة الا تو ىىة ا لدهيديىىةر وهىى ا ي سىىف ع  سىىد و ىىائف ع اع عىىه 
التىىي يجىىىارا فيهىىىا ا لدهيىىد ع فعدىىىد ع اعىىى   عىىىف جزئيىىان البدىىىاا الا تىىىوز نتكىىىو   ىىد ل مدهىىىا  عىىىادة ا عىىىزا  ، 

وهداك في الواي  صورعا  مىىن اصىىي ا ىىيتان  لاىىي ،  عويستاف للك  لئ أ  ند   جاي  الجلوكوز في الت اع 
احصىى  عليهىىا  ىىالتبلور مىىن مىى نبان م تل ىىة ، أو عدىىد درجىىان  ىىفارة م تل ىىة ، وهاعىىا  الصىىورعا  ع تل ىىا  فىىي 

، أمىىا  o112جلوكىىوز ( لهىىا عىىدويف وىىوئي اىىوعي ماىىدارة  -أ+(-  D-التىىدويف الدىىوعي ، فم ىىدهاا أ وهىىو أل ىىا 
 ع o19+جلوكوز ( فا  عدويفها الدوعي -أ+(-  D-الأخفى أ يتا
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 تركيز ضئيل جدا                                                       
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 محوري  )الأقل ثباتا(                                                            استوائي )الأكثر ثباتا(        

             -D-                                                               جلوكو بايراتوز-D-  جلوكو
 بايراتوز 

  0112[ = +   ]  25،  0146% عند الاتزان                   )د . إ . 64(   019[ =  ] 25،  0150)د.إ.
 % عند الاتزان    36( 

 
 

D D 



وإلا ألنب أا من هاعين الصورعين في الااا ، وعتبعدا عدويف الاحلون اجده نتغيف  ا تافار  لئ أ  يص   لئ 
 وظاهفة التغيف ه ه كاا لكفاا  ا اال عوصي  الدورا  التلاائي ع o52يياة ثا تة هي 

ويحضىىف الجلوكىىوز علىىئ اقىىا  وىىيل فىىي الاعاىى   التحلىى  الاىىائي لسىىكف الاصىىب أ ىىكفوز(  وا ىىقة  ىىامف 
الكبفيتيك الا  ىىي ويدىىت  مىىن هىى ه العاليىىة كايىىان متسىىاوية مىىن الجلوكىىوز وال فكتىىوز عوياكىىن فصىى  الجلوكىىوز 

 من ه ا الا لوط  البلورة من الكحون ،  ل نتبلور الجلوكوز لصعو ة لو ااه في الكحون الباردع 
 

           C12H22O11                                                            C6H12O6   + C6H12O6 
جلوكوز         فركتوز                                          سكر                                 

 قصب 
 ويُحضف عجاريال  تحل  الد ا مائيال  وا قة  امف هيدروكلوريك أو كبفيتيك م  ي ، عحت وغط مفع  ع 

 

            (C12H10O5)n                                         nC  6H12O6 

 نشأ                                     جلوكوز                                              
 تحويل الجلوكوز الى فركتوز )تحويل الألدوز إلى الكيتوز المشابه( : 

ففكتوز يعقيا  ا ىىا الأوزازو  ع و دىىاا علىىئ للىىك فىىم  هىى ا -D-(-جلوكوز و أ-D-لاد   بل الاون أ  أ+(
ر ثىىم  (Osone)الا ىىتل ااقىىة عاا ىى  م ىىتفكة  ىىين هىى نن السىىكفيين ع وعدىىد عحلىى  الأوزازو  مائيىىال  لىىئ الأ ىىو  

-D-(- ختزالىىه  عىىد للىىك ر عتحىىون الاجاوعىىة الألدهيديىىة دو  الكيتوايىىة  لىىئ الاجاوعىىة الكحوليىىة ر ويتكىىو  أ
 ففكتوز ع 
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    D-                                 فركتوز                        أوزون                             جلوكوزازونD-

 جلوكوز 

       D-glucose                            Glucosazone                         Osone                       

D-Fructoe 

   
 وياكن عقبيل ه ا الت اع  علئ الألدوزان والكيتوزان التي عت ا ه في  دائها ال فاغي ع  

+H, O2H 

+H,,O2H 



 
2-  D -(-)-   6(فركتوزO12H6(C : 
D -ففكتىىوز هىىو أ لىىف الكيتىىىوزان  ات ىىارالع  وال فكتىىوز هىىىو الو يىىد  ىىين السىىىكفيان الأ اديىىة ال ىىائعة فىىىي -(-أ

أ عد ععدن الىىدورا   D[  =093.4القبيعة ال ا ندور الضوا  لئ اليسار ر وله ا أطلل عليه   م أل يولوز( 
 لئ ا عزا  ( ع ويعفف أيضىىال  سىىكف ال وا ىىه لوجىىوده فىىي معظىىم ال وا ىىه ، ويوجىىد  ىىفال مىى  الجلوكىىوز والسىىكفوز 
في كليف من ال وا ه وعس  الدح  ، كاا ااه ندخ  في عفكيب  ىىكف الاصىىب أ السىىكفوز( ، وا ندىىولين ، وهىى ا 
الأخيف من السكفيان العدندة ، ي ىىبه الد ىىا وموجىىود فىىي اباعىىان كليىىفة ، وياكىىن الحصىىون عليىىه  كايىىان كبيىىفة 

 من  ات اخان الداليا عيعقئ التحل  الاائي ل ايولين  كف ال فكتوز ع
 فركتوز :-(-)- Dالتركيب البنائي لجزيء 

، فماهاىىا ي تل ىىا  فىىي 6O12H6C ىىالفغم مىىن أ   ىىكف الجلوكىىوز وال فكتىىوز مت ىىا ها  فىىي الصىىيغة الجزيئيىىة ، 
التفكيىىب البدىىىائي ، فىىالجلوكوز كاىىىا  ىىبل  يااىىىه يحتىىوا علىىىئ مجاوعىىة ألدهيىىىد وهىىو مىىىن الألدوهكسىىوزان ، أمىىىا 
ال فكتوز فيحتوا علئ مجاوعة كحولية أولية فىىي كىى  طىىفف مىىن السلسىىلة الكف وايىىة ، ومجاوعىىة كيتوايىىة علىىئ 

فىىي  ا ىىاا اصىىي  C-5لرة الكف و  اللااية ، وهو من الكيتوهكسوزان ، ل لك فىىم   رىىتفاك هيدروكسىىي  كف ىىو  
  يتان في ال فكتوز نتقلب أ  عكو  الحلاة خاا ية أفيورااوز( ع
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-الفا                                                                                   الأنومبر-الأنومبر           

 بيتا      

      -D-               فركتوفيورانوزD- (- )-                       )فركتوز )الصورة المفتوحة-D-
 فركتوفيورانوز 

 
 ففكتوز  - Dرك  أ  ( الصيغة البدائية لى 

ففكتىىوز أ  التفعيىىب ال فاغىىي علىىئ لران الكف ىىو  اللاللىىة والفا عىىة وال امسىىة - Dجلوكىىوز ، و - Dن  ىىف فىىي 
 جلوكوز ع- D متقا اة م  علك لى

وي به ال فكتوز الجلوكوز ك لك في أ  التفكيب الحاياي للجزاا في الحالة الصلبة هو التفكيب الحلاي ، أما 
فىىي الاحلىىون ، كاىىا هىىو الحىىان مىى  الجلوكىىوز ، فهدىىاك خلىىيط فىىي  الىىة اعىىزا   ىىين الصىىيغة الكيتوايىىة الا تو ىىة 

 ففكتوز في الاحلون الاتز  صغيف جدال ع- Dوالأركان الحلاية أل ا و يتا ، وا  عفكيز الصيغة الا تو ة لى 



ياكىىىن عحضىىىيف ال فكتىىىوز  التحلىىى  الاىىىائي لسىىىكف الاصىىىب  الأ اىىىاف الا   ىىىة ، وياكىىىن فصىىى  ال فكتىىىوز عىىىن 
الجلوكوز  اعالجة الا لوط الدىىاع  عىىن التحلىى  الاىىائي  ىىالجيف ، الىى ا يكىىو  مىى  ال فكتىىوز مفكبىىال   نىى و  فىىي 

 الااا ، ويتحل   سهولة  وا قة ثااي أ سيد الكف و  ليعقي ففكتوزال اايال ع
، وهىىو أ ىىد السىىكفيان العدنىىدة ، عحلىى ل مائيىىال  (Inulin)ويحضف ال فكتوز علئ اقا  عجارا  تحل  ا ايىىولين 

  الأ ااف الا   ة ع
 

        (C6H10O5)n + n H2O                                        n C6H12O6 

 ففكتوز                                     اايولين                                    
 :خواصه  

نىى و  ال فكتىىوز فىىىي الاىىاا والكحىىىو ن  دسىىبة أعلىىىئ مىىن السىىىكفيان الأخىىفى كىىىالجلوكوز وهىىو أ لىىىف  ىى وة مىىىن 
 الجلوكوز أث ثة مفان( ع 

 تحويل الفركتوز الى جلوكوز :
التحوي   ىىم تزان ال فكتىىوز  لىىئ م لىىوط مىىن كحىىون  ىىور يتون ومىىاايتونع ي صىى  السىىور يتون ، ياكن  جفاا ه ا  

ويؤكسىىد  لىىئ الحىىامف الكف وكسىىيلي عيحىىون هىى ا الحىىىامف  لىىئ   تواىىه ثىىم ي تىىزن ال  تىىو   وا ىىقة مالغىىىم 
 الصودنوم والكحون  لئ الجلوكوز ع
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3-   D-)+(-  6جالاكتوزO12H6C : 

+H 

 سوربيتول + مانيتول 
 )يفصل(

 نيككوحامض جلو
 لاكتون

D- قركتور 

D- جلوكوز 



ر وياكىىن الحصىىون عليىىه مىى  الجلوكىىوز مىىن التحلىى   نوجد في القبيعة علئ صورة كف وهيدران مل   ىىكف اللىىبن
جلوكىىوز ، - D جىىا  توز مىىن الألدوهكسىىوزان ، وهىىو مت ىىك  ففاغىىي لىىى- Dالاائي لسكف اللىىبن أ ال  تىىوز (ع 

 جلوكوز في التفعيب ال فاغي علئ لرة الكف و  الفا عة فاط ع- Dوي تلي عن 
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جووووووووووووووووالاكتوز )الصووووووووووووووووي ة المفتو ووووووووووووووووة(                       -)+(-Dألفووووووووووووووووا                     -الأنووووووووووووووووومير     
 بيتا -الأنومير  
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     –  D –                                                          جالاكتوبابرانوز – D - جالاكتوبابرانوز 

 خواصه : 
م ، ويىى و   سىىهولة فىىي الاىىاا ، و  نىى و  فىىي الكحىىون ويسىىتجيب لجايىى  o165مادة  لورية عدصىىهف فىىي درجىىة 

 ا ختباران التي يستجيب لها الجلوكوز والتي  بل لكفها ع
4-   D- 6)+( مانّوزO12H6C : 

الاااّوز من الألدوهكسوزان ، وهو مت ك  ففاغي للجلوكوز ، وي تلي عن الجلوكوز في التفعيب ال فاغي  ون 
 لرة الكف و  اللااية فاط ع

مىىااّوز ي ىىور عىىين الجاىى  ، - Dويوجد في القبيعة  صورة رئيسية علئ صورة  كفيان عدنىىدة وعحتىىوا علىىئ 
وثاار  عف الد ي   ، و بىىو  ال ىىعيف والااىىن وياكىىن الحصىىون عليىىه  سىىهولة  وا ىىقة التحلىى  الاىىائي للجىىوز 

 العاجي الدباعي ، وهو مادة من السكفيان العدندة عستعا  في صداعة الأزرار ع
 تركيبه البنائي :

 جا  توز ، وهو كاا نلي : - Dجلوكوز و - Dي به عفكيبه البدائي 
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مانوز )الصورة المفتو ة(                            -)+(-Dالفا                       -الانومير     

 بيتا -الانومير
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    – D –                                                          مانوبا يوانوز – D - مانوبا يوانوز 

 مااوز- D رك  أ  ( الصيغ البدائية لى
 خواصه : 

م ، وكغيفه من السكفيان الأ ادية ،  لو الا ا  ، ويىى و  o132مادة صلبة  يضاا  لورية ، درجة  اصهارها 
في الااا  سهولة ويستجيب لجاي  ا ختباران التي عستجيب لها السىىكفيان الأ اديىىة ، ويت اىىف   عىى  ال ايىىفة 

-  -Dمىىااوز و -  -Dمكواىىال الكحىىون ا نليلىىي وثىىااي ا سىىيد الكف ىىو  ع ويوجىىد فىىي صىىورعين  لايتىىين 
 مااوز ، ويحص  في ك  مدهاا دورا  علاائي ع

5- D -(-  رابيوز)5O10H5C  
، وا ىىد  5O10H5(C (رانبىىوز ، وهىىو عبىىارة عىىن الىىدو دتوز-(-أ- Dومىىن  ىىين ا لىىدو دتوزان الهامىىة وال ىىائعة 

دا أوكسىىىي رانبىىىوز أ -2ف ىىىىى(، والسك RNAاىىىواع  التحلىىى  الاىىىائي لحىىىامف الدىىىووا الفانبىىىوزا أرانبوايوكلييىىىك 
)-2CH-اوعة ىىىىىالفانبوز الاداوص الأ سجين ( ، ال ا فيه لرة الكف و  اللااية في الفانبوز يد أختزلت  لئ مج

،هىىو الاكىىو  السىىكفا لحىىامف الدىىووا الفانبىىوزا مداىىوص الأ سىىجين أ  ىىامف دا أوكسىىي رانبوايوكلييىىك،  (
DNA   وه ا الحامف هو الاادة الفئيسية الاكواة للجيدان ، و التالي الاسؤون عن ااتاان الص ان الوراثية )

 وفياا نلي عفكيبهاا الا توز والحلاي ع
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    – D –               رايبوفيورانوووووزD –                 )رايبوووووز )الصووووورة المفتوحووووة – D - 
 رايبوفيورانوز
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     – D –               رايبوفيورانوزD –  (-)-  رايبوز منقوص الوO              – D -  

 رايبوفيورانوز 
 )الصورة المفتوحة(                                  Oمنقوص الو     

 دا أوكسي رانبوز-2رانبوز و - Dرك  أ ( الصيغ البدائية لى 
 

   Ascorbic Acid امض الأسكوربيك  
ند ىى  مىىفف الأ ىىاف وط اتيجىىة ل لىىو الغىىداا مىىن ال وا ىىه القازجىىة وال ضىىفوان ر ويىىد كىىا  هىى ا الاىىفف فياىىا 
مضىىئ ةفىىة البحىىارة فىىي ر  عهىىم البحفيىىة القويلىىة ع ويىىد لعىىب هىى ا الاىىفف دورال كىى لك فىىي الاىىد  والاىىفى ر فىىي 
أويان الاحط ر خصوصال  ين القباان الكاد ة ع ويد عفف مدد يىىفاين مىىن الزمىىا  عافيبىىال أ  ال وا ىىه القازجىىة 
هي الو يلة لتجدب هىى ا الاىىفف ر ولىىم يكت ىىي     ىىدنلال أ   ىىد هىى ا الىىدا  فىىي الغىىداا ياكىىن أ  نىىتم  تدىىاون 

مىىن عصىىيف اللياىىو  ر والتىىي عسىىائ اك   ىىامف أ ىىكور يك ر  1932مىىادة عضىىوية ر فصىىلت لأون مىىفة عىىام 
Ascorbic acid  ر أو فيتىىامينC  ع وهىىو عبىىارة عىىن   تىىو  غيىىف م ىىب  ر ندتاىىي  لىىئ الأ اىىاف السىىكفية ر

 ىىىىور وز ر -L-(-( ع ويحضىىىىف صىىىىداعيال مىىىىن أ17-3جلوكىىىىوز فىىىىي رىىىىك  أ-Dويىىىىتم  صىىىىقداعه  يويىىىىال مىىىىن 
أالكيتوهكسىىوز( ر ويحضىىف هىى ا اكخيىىف  الأ سىىدة الببتيفيىىة للسىىور تون ر الىى ا ياكىىن  ىىدوره الحصىىون عليىىه مىىن 

 جلوكوز ع -D ختزان 
ز ا ازياىىان عىىدد كبيىىفال مىىن خقىىوان 17-3ويوون رك  أ ( ا صىىقداا الحيىىوا لحىىامف الأ ىىكور يك ر وعح ىىّ

ر لأاها  Cه ا التحون ع والج نف  ال كف ر أ  ا اسا  و  عف الحيوااان الفايية   عستقي   صقداا فيتامين 
 أ كور يك ع -L لئ  امف  (L-gulonic acid)جولوايك -Lيعوزها ا ازيم الضفورا لتحوي   امف 

 
 



 
 
 
 

D-glucose                 D-glucuronic acid                                    L-gulonic acid          
 
 

 
 

L-dehydroascorbic              L-ascorbic aci                                    d L-

gulonolactone    
Acid                         (Vitamin C)                                                                           

 
 

أسووكوربيك( فووي النباتوووا  وأيلووب الحيوانوووا  -L) وووامض  C( الإصوواناا الحيووووي لفيتووامي  17-3شووكل )
 جلوكوز . -Dالراقية م   

  Deoxy Sugarsالسكريا  منقوصة الأكسجي  )سكريا  دي أوكسي(  
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 لىىئ  ىىكف مداىىوص  (-CH2-)فىىي السىىكف  لىىئ مجاوعىىة ميليلىىين  (OH-)نىىؤدا  ختىىزان مجاوعىىة هيدروكسىىي  
الأ سىىىىجين أ ىىىىكف دا أوكسىىىىي( عدىىىىد علىىىىك الىىىى رة الحاملىىىىة للاجاوعىىىىة الكف وكسىىىىي  وأهىىىىم السىىىىكفيان مداوصىىىىة 

أ ىىىامف دا أوكسىىىي  DNAرانبىىىوز ر وهىىىو الاكىىىوّ  السىىىكفا لحىىىامف -D-دا أوكسىىىي-2الأ سىىىجين  ىىىكف
 (L-Fucose)فيوكىىوز -Lمااّوز( و -L-دا أوكسي-6أ (L-Rhamnose)رامدوز -Lرانبوايوكلييك( ع أما 

 ج  توز( ر فماهاا ندخ   في  داا الجدار ال لوا لبعف الأاواا من البكتفيا ع -L-دا أوكسي-6أ
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2-deoxy-D-ribose                         L-rhamnose                                 L-fucose     
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