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 Gluconeogenesisالكلوكوز بناء 
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 Gluconeogenesis    لوكوز كال بناء

مؾكؾز ككسرجر لمظاقة في حال عجم تؾفخ اليسكؽ لسعغؼ أندجة الجدؼ أن تكتفي بالأحساض الجىشية 
، إذ تعتسج ىحه الخلايا عمى  خلايا الجماغ وخلايا الجم الحسخبكسيات مشاسبة. وتذح عؽ ىحه القاعجة 

مؾكؾز في الجم بتخكيد كافي، كوىحا يتظمب تؾافخ ال ، ر أساسي لمظاقة لقياميا بؾعائفياز كسرجمؾكؾ كال
لكؽ كسية  ، مؾكؾز وإطلاقو إلى الجمكلايكؾجيؽ السخدون في الكبج إلى كال يتحمل جدءا مؽوبحلػ 

طعاماً خلال  ساعة، فإذا لؼ يتشاول الإندان 10-14لايكؾجيؽ التي يخدنيا الكبج لا تكفي لأكثخ مؽ كال
لتدود بو  مصادر أخرى غير الكربههيدراتيةمؾكؾز مؽ كإن عمى  خلايا  الكبج أن ترشع الىحه الفتخة ف

 ىحه السيسة مؽ مدؤوليات الكبج. تعج، خلايا الجماغ وخلايا الجم الحسخ
 

 

 :لبظاء الكمهكهز  الخطهات الضرورية

 الجمؾكؾز وقؾد ميؼ  •

  الجياز العربي السخكدي 

  خلايا الجم الحسخ 

 (  glycolysisالدكخي ) التحمل بشاء الكمؾكؾز  ليذ مجخد انعكاس لسدار •

 شغسان الأساسيانىسا الس  glucagonوالكمؾكاكؾن   Insulinىخمؾني الأندؾليؽ •
 
 
 

 :يصنع الكلوكوز من مواد اولية غير كاربوهيدراتية •

 
 

 Glycerol 

  Amino acids 

  Lactate 

  Pyruvate 

  Propionate 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



مؾكؾز مؽ كاستحجاث الدمدمة مؽ التفاعلات تعخف بسدار بالريام حالة  فيمهكهز كيتم إنتاج ال -1
وتشتيي  بالبايخوفيت. وتبجأ تفاعلات ىحا السدار gluconeogenesis الكخبؾىيجرات غيخمرادر 

مؾكؾز كالحي يبجأ بال glycolysisمؾكؾز كمؾكؾز. وقج يبجو عاىخياً أن ىحا ىؾ عكذ مدار تحمل الكبال
  .ت لكؽ السداريؽ مختمفان وإن اشتخكا في معغؼ التفاعلاتيويشتيي بالبيخوف

او تدسى  By passتتؼ بعسمية  glycolysisلكمؾكؾز بالظخيق السعكؾس لل عسمية ترشيع ا •
CO

2
 fixation reaction    لمخظؾة غيخ القابمة للارتجاد أي تجاوز تفاعلpyruvic acid  

 ػ ىسا :يالبيخوف حامض وىشالػ تفاعلان يسخ بيسا

COبإضافة  oxaloacetate (OAA) الى  pyruvicيتحؾل  •
2

 pyruvicبسداعجة أنديؼ  

carboxlyase لحي يحتاج إلى اBiotin  الحي يجخل في تخكيب الانديؼ وACoA  السشذط
 لعسل الانديؼ .

 phospho enolبسداعجة انديؼ   phospho enol pyruvateالى  OAAثؼ يتحؾل  •
pyruvic carboxy kinase  . 

  الحي يتحؾل إلى  G-6-Pوصؾلا إلى   Glygolesisويدتسخ الظخيق السعكؾس لل  •
Glucose  ، ويتؼ التحؾل بسداعجة أنديؼGlucose-6-Phosphatase نقظة  جالحي يع

خلايا الأندجة ؾكؾز في الجم ويؾجج الأنديؼ في الكم تحخرالأنديؼ السدؤول عؽ  فانو ،سيظخة 
ىشالػ أربعة أنديسات  السرشعة لمكمؾكؾز في الذبكة الانجوبلازمية أي قخيب مؽ غذاء الخمية .

 ىي السفتاح في ترشيع الكمؾكؾز في الجدؼ وىي :
• Pyruvic Carboxlyase (PC) 

• Phospho enol Pyruvic Carboxy kinase (PEPCK) 

•  fructo 1,6-bisphosphatase 

• Glucose-6-phosphotase 

 ممخص تفاعل انتاج الكمهكهز 
   COOH 

    | 

2 CO + 4 ATP + 2 GTP + 2 NADH + 2H
+ 

+ 2 H
2
O ➔ glucose + 4 ADP + 2 GDP + 6 P

i
 + 2 NAD

+

  

    | 

   CH3 

                                   ΔG°'= -9 Kcal/mole 

 



 الكمهكهز تحملممخص تفاعل   
 
                                                     COOH 

                                                                   | 

 Glucose + 2 ADP + 2 P
i
 + 2 NAD

+ 

➔ 2CO + 2 ATP + 2 NADH + 2H+ + 2 H2O  

                                                                   | 

                                                                   CH3  

                                                ΔG°'= -20 Kcal/mole 

 

 ء الكمهكهزاختلاف الانزيطات بين مداري هدم وبظا
Glycolysis                                      Gluconeogenesis 

 Hexokinase                             Glucose 6-phosphatase

 Phosphofructokinase                                          Fructose 1,6-bisphosphatase

                               Pyruvate kinase                        Pyruvate carboxylase

                  Phosphoenolpyruvate carboxykinase

 
 

 كربههيدراتيةالغير مهكهز كمصادر استحداث ال
 :الدههن   Adipocyte lipolysis الجىشيةالحي يتؼ  تحممو مؽ  الأندجة   Glycerol ميديخوللكا .1

  نتيجة لفعل أنديؼ تشتج في العزلات نتيجة السجيؾد العزمي الذجيج   Lactate اللاكتات .2
lactate  dehydrogenase  العسمية عشج وجؾد الأكدجيؽ  ؼ يحىب إلى الجم الحي ما يمبثث(

سجخى الجمؾي الومؽ ثؼ إلى  كخبؾىيجراتيةمؾكؾز مؽ مرادر غيخ ك ىأن يتحؾل إلتحجث في الكبج ( 
لحيؽ الحاجة إليو مخة أخخى وتدسى ىحه  كؾجيؽلاكثؼ إلى العزلات مباشخة أو يخدن عمى صؾرة 

 .كتاتدورة كؾري أو تسثيل اللاالعسمية 
  البيخوفاتأو مؽ  مجسؾعة الأميؽ إلى البيخوفاتوتتكؾن بشقل Amino acids الأميشيةالأحساض  .3

 .الألانيؽأو مؽ دورة  الأميشيةأومؽ تحمل الأحساض   Glycolysis الكمؾكؾزالشاتج مؽ عسمية تحمل 
 
 
 
 



 :مهكهزكات في عطميتي التحمل واستحداث لمالإنزيطتظظيم 
 عشج  الرؾم : ىخمؾن )الجمؾكاجؾن ، الكؾرتيدول(  - أ

  gluconeogenicمؾكؾز كال او ترشيع إنديسات استحجاث تشذيط -        
  glycolyticمؾكؾز  كيثبط  إنديسات تحمل ال -       

ي الكبج مؾكؾز فكيداعج عمى ترشيع ال -        
 

 عشج التغحية :ىخمؾن الأندؾليؽ  - ب
 glycolyticمؾكؾز  كإنديسات تحمل ال  يشذط -       
 gluconeogenic مؾكؾز كالاو ترشيع تثبط إنديسات استحجاث  -      

مؾكؾز في الكبجكاستخجام ال -             
 


