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 التعلم الاجتماعي واثره في الارشاد التربوي

الذي يؤكد على أهمية قوى  Levien ترتبط هذه النظرية بعالم النفس كدت ليفين      

 المجال التي تهتم في تحديد السلوك.

المجاال باهنام جميل الوقاالل الموجودا معاا التي تادرك على ان يعتماد   عرف وي       

 بعضها على البعض الآخر.

وقد طرح ليفين من خلال نظريتم مفاهيم جديدا تعد مكونات للشاااخ اااية    ذ        

 أدخل مفاهيم الوسط والموقف  حول الفرد   فقدم ما يهتي :

والاذي يعبر عن حااجاات الفرد واامكااناات الفعلياة  :  Life Spaceحيز الحيااا  .1

 للموقف كما يدركم الفرد.

: التي تحادد الجواناا المربوا فيهاا والمربوا عنهاا   Valencesالتكاافؤات  .2

 الى حيز الحياا .

: التي تشااااير الى أتجاهات الجذا والحواجز العالقة أمام  Vectorsالمتجهات  .3

 الهدف.

 لإرشاد فيتلخص بما يلي : أما مضمون نظرية المجال في ا

 هتمامها بموضااوا التعلم أساااسااا لفهم ساالوك اانسااان تفساايره عملية التنظيم   .1

 اادراكي للمجال.

 هتمامها بموضااوا التعلم بااسااتب ااار أي  دراك العلاقات بين أجزاا المجال  .2

 اادراكي.

 وحدد ليفين خطوات عملية الإرشاد بما يلي :  

يكتسا مرونة لنفسم ولبيلتم أي  نفتاحم على  دراك مسااعدا المرشاد للمساترشاد ل .1

 جيد لخبراتم.

مسااعدا المساترشاد بتنظيم مجال وعيم بتريير بيلتم   وتنظيم علاقاتم بعنا ارها   .2

 بشكل أفضل من خلال اات ال بذويم وأ دقالم وبيرها.  



مساعدا المسترشد بوضل مستويات لطموحاتم تكون أكثر واقعية لأجل أن يزيد   .3

 ة توسيل  دراكم ووعيم. مكاني 

 

 المرشد وفقا لنظرية المجال   دور

 الدخول الى عالم المسترشد وفهم طريقة  دراكم. .1

 عكس هذا اادراك وطريقم تساعد المسترشد على  عادا تنظيم  دراكم للأمور. .2

فهم العلاقة بين عنا ار البيلة وبين حياتم ومشاكلاتم لأيجاد سابل الو اول الى  .3

 حل لها.

مسااعدا المساترشاد ليكتساا مرونة  في نظرتم الى نفسام لبيلتم  أي مرونة في  .4

مقاااييساااااام و رخاااا جمود وعياام الااداخلي بااكنفتاااحاام الى  دراك جااديااد                   

 لخبراتم.

     Social Education Theory  . نظرية التعلم الإجتماعي4

التعلم بالملاحظة أسلوا عرفتم البشرية منذ القدم   ويشير القرآن الكريم في ق ة    

 بني آدم كيف تعلم اانسان من الرراا الذي جاا يبحث في الأرض قال تعالى :                 

ُ غُرَابًا يَبْحَثُ فِي الأَرْضِ ليُِرِيَهُ كَ ))  ىتَ يْفَ يُوَرِي سَوْءةَ أخَِيهِ قَالَ يَا وَيْلَ فَبَعَثَ اللهه

دِمِينَ  المالدا   )  ((أعََجَزْتُ أنَْ أكَُونَ مِثْلَ هَـذَا الْغُرَابِ فَأوَُرِيَ سَوْءةَ أخَِي فَأصَْبَحَ مِنَ النَّ

   بهفعالم في الجوانا الأدالية للعبادات (   ويرشدنا الرسول الكريم  الى ااقتداا31:

 .)) صلوا كما رأيتموني أصلي ((فيقول: 

يتمثاال ااطااار النظري لهااذه النظريااة في حاادوث التعلم كترير في الأداا نتيجااة     

لملاحظة سالوك الآخرين   وتقليدهم لذا ظهرت م اطلحات تعبر عن هذا النوا من  

 Learning  والتعلم باالنماذجاة  Learning by Imitition التعلم مثال التعلم باالتقلياد

by Modelling  والتعلم باالملاحظاة  Learning by Observation   ومماا يادل  

على ذلاك تعلم الأطفاال والكباار الكثير من أنواا السااااالوك بهاذه الطريقاة في المواقف 

م السااااهلة وال ااااعبة على حد سااااواا  بل قد تبدو فاعلية هذه الطريقة أكبر من التعل



ااجرالي أحيااناا  س سااااايماا حين تاذكر العوامال المؤثرا في فااعلياة هاذه الطريقاة مثال  

 نوا النماذج  وجنسها  والنتالج المترتبة على تقليد سلوكم.

وقد كان لاااا )باندورا وولترز ( هدف عملي في وضل نظريتهما للتعلم ااجتماعي     

السالوك الذي يعد شااذا أو   ذلك هو  كتشااف أفضال السابل لتحوير السالوك وتريير 

 بير مربوا فيم.

ووفقاا لنظرياة  التعلم ااجتمااعي فاكن التعلم  يمكن أن يظهر مبااشااااارا من خلال     

نتاالج  ساااااتجااباات الفرد وأنام قاد يكون نتااجاا لعملياة الملاحظاة  أي ملاحظاة سااااالوك 

الآخرين أي أن سالوك الآخرين يعمل م ادرا للمعلومات اللازمة لتشاكيل و كتسااا  

 وتبني السلوك اسجتماعي.

وللنماذجاة والمحااكااا أثر كبير في عملياة تعلم السااااالوكياات المنااساااااباة   فاالأطفاال                      

ياكاتساااااباون الاكاثايار مان أنامااااط سااااالاوكاهام و تاجااااهااااتاهام مان خالال مالاحاظاااة                                   

ج الاماوجاودا                                    سااااالاوك والااادياهام وماعالاماياهام وأ ااااااادقاااالاهام وبايارهام مان الانامااااذ

 في بيلتهم .                                             

بهنها تعلم ااساااتجابات واسنماط السااالوكية الجديدا   Modellingوتعرف النمذجة  

عن طريق ملاحظة سالوك الآخرين   أو من خلال ملاحظة النماذج ويسامى في هذه 

 علم القالم على ااقتداا بالنموذج.الحالة الت 

ويتضامن أسالوا النمذجة أسالوبا من أسااليا تعديل السالوك عددا من ااجرااات     

 التي سبد من توافرها حتى يحقق هذا الأسلوا فعاليتم في تعديل السلوك   وهي :

السالوك الأنموذج : ويق اد بذلك توفير السالوك المربوا فيم القيام بم من قبل   .1

 ج مربوا فيم لدى المتعلم  سيما النماذج الحية والم ورا.نموذ

مكااناة الأنموذج : ويق اااااد باذلاك توفير النموذج الاذي يحظى بمكااناة وقيماة   .2

 جتمااعياة لدى المتعلم كالآباا والمعلمين والقاادا والنمااذج التلفزيونية ذات القيمة 

 ااجتماعية لدى المتعلم.



علم بجنس الأنموذج   فاالاذكور أكثر ميلا  تحادياد جنس الأنموذج :  ذ يتاهثر المت  .3

الى تقليد ساااالوك النماذج الذكرية  في حين أن ااناث أكثر ميلا الى تقليد تقليد  

 النماذج اانثوية.  

ويق اد بذلك أن السالوك ي ادر عن الأنموذج أو  ادر عنم   مكافها النموذج : .4

عززه  ويعني ذلك أن قوا التعلم بهذا اسساااالوا تعتمد على مدى تعزيز مكانة  

 الأنموذج .

الااربااباااة والااقااادرا عاالااى تااقاالااياااد ساااااالااوك الأناامااوذج ماان قاابااال                                             .5

 المتعلم.

دى الوالادين والمربين والمرشااااادين والمعلمين فيماا وتكمن أهمياة هاذه النظرياة لا    

تقادمام لهم من نمااذج عااماة للتعلم وتعليماات دقيقاة لتطبيق النموذج العاام للتعلم في 

 مواقف الحياا المتنوعة.                                                            

اعي للسااالوك عملية نشاااطة  وقد بين باندورا  من خلال دراساااتم أن التعلم ااجتم   

 وتحتاج الى شروط لضمان نجاحها  أهمها :

 عطااا تعليماات لفظياة من خلال ملاحظاة اانموذج والعمال على  ثاارا الادوافل  .1

 وااهتمامات الشخ ية للفرد الذي تحثم على التعليم .

يمكن أن تزداد القدرا على التعليم من خلال بعض الشااروط الفعلية   ككرتفاا   .2

 وقدرا الشخص على تنظيم ذاتم وبيلتم . الذكاا 

 ن الأنمااط الجيادا من السااااالوك يمكن أن تكتساااااا حتى في بيااا التعزيز   .3

الخارجي  أو تكتسااا العديد من أنماط الساالوك من خلال ملاحظة ساالوكيات                       

الآخرين  والنتااالج المترتبااة عليهااا  وكااذلااك أنماااط تفاااعلهم مل المتريرات  

 ثيرات البيلية .والم

أما عملية اارشااد بحساا نظرية التعلم ااجتماعية  فتهدف الى تريير السالوك أو     

تبديلم  وهذا يتطلا  عداد نماذج الساالوك السااوي  على أشاارطة تسااجيل أو أشاارطة 



فيديو  أو أفلام وق ااص وسااير  ااادقة لحياا أشااخاص ذوي أهمية  على أن تعمل  

 عزيزه.على  ثارا السلوك المراد ت 

وهناك خطوات  فتراضاااية متعلقة بالتسااالسااال أو التدرج في عملية الملاحظة في     

 أثناا العملية اارشادية هي : 

 يجا أن ينتبم الملاحظ على  ستعراض الأنموذج . .1

أو التخزين للأنمااط السااااالوكياة  تاهخاذ العملياات  من خلال مرحلاة ااحتفااظ .2

 اادراكية تهثيرا مهما جدا.

 تتركز هذه المرحلة جزليا على قدرا الفرد على تكرار سلوك الأنموذج . .3

 أهمية عملية التعزيز في تكرار اانموذج .  .4

 

 

 

 


