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 الاستمراء والاستنباط في البحث العلمي

إن الاستمراء والاستنباط فً البحث العلمً هما من أهم المناهج العلمٌة وأكثرها استخداماً، 

 التعرف علٌهما بشكل مفصل، والاطلاع على الفرق بٌنهما.نحاول وس

 

 المنهج الاستمرائي:مفهوم 

وهو الأسلوب المتبع لوصف أمر معٌن، مما ٌوصل الى استنتاج  :الممصود من كلمة استمراء 

 أمر آخر.

إن الاستمراء ٌعتمد على التفكٌر، بحٌث تمدم المعلومات الهامة فً الدراسة العلمٌة بأسلوب 

 زٌد من مهاراته الشخصٌة، مباشر، وهو منهج ٌمنح المارئ أو المتعلم فرصة كبٌرة لكً ٌتعلم وٌ

 وللاستمراء نوعين هما استمراء كامل واستمراء نالص.

 

 خطوات المنهج الاستمرائي:

 الملاحظة:-1

ومن خلالها ٌموم الباحث أو الطالب بجمع المعلومات والبٌانات وٌرتبها وٌصنفها، ثمّ ٌموم 

علماً أن الملاحظة تمسم  بتحلٌلها وتلخٌصها، كً ٌتمكن من فهم منهج الاستمراء الذي طرحه،

 الى نوعٌن هما ملاحظة ممصودة أو الملاحظة البسٌطة.

 

 الفرضيات:-2

وٌمصد بها الأفكار التً ٌحرص الباحث على أن ٌطرحها، لٌموم بعد ذلن بوضع ما ٌراه من 

حلول أو تفسٌرات تتلاءم مع مشكلة أو ظاهرة بحثه العلمً، كما ان الباحث ٌعمل على الممارنة 

 عدة فرضٌات، حتى ٌصل بالنهاٌة الى الفرضٌة الأنسب لمشكلة او ظاهرة البحث العلمً.بٌن 

 

 التجارب:-3

وهً من أبرز خطوات الاستمراء، حٌث ٌموم الباحث من خلالها بإجراء التجارب والاختبارات 

للفرضٌات التً لام بوضعها، وذلن كً ٌصل الى الاستنتاجات التً تظهر صحة المنهج المتبع 

 المشوار العلمً البحثً. فً
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 ميزات الاستمراء في البحث العلمي:

ٌعتبر من أكثر مناهج البحث العلمً فعالٌة بالنسبة للعملٌة التعلٌمٌة، وذلن بما ٌمنحه  -1

 للطالب من فرص هامة بالمشاركة.

 

ٌعتبر أكثر مناهج البحث العلمً لدرة على أن ٌنشط عملٌة التفكٌر والملاحظة، مع ما  -2

 هذا الامر من تنمٌة مهارات وامكانٌات المتعلم الشخصٌة.ٌعنٌه 

 

إن الاستمراء ٌساعد على إٌصال المعلومات الى ذهن وعمل المتلمً بشكل سهل وبسٌط  -3

 وأكثر شمولٌة.

 

من أهم مٌزات الاستمراء تعزٌزه الثمة بالنفس لدى مستمبل البحث العلمً او الطالب،  -4

 سة الموضوع.مما ٌجعله أكثر اهتماما وشغفاً بدرا

 

 هو أكثر منهج علمً ٌحث الفرد على تعلم المزٌد، وٌجعل لدٌه رغبة مستمرة فً التعلم. -5

 

 عيوب المنهج الاستمرائي:

إن الاستمراء لا ٌمكن استخدامه مع معظم موضوعات البحث العلمً، التً ٌجب ان  -1

 ٌستخدم فٌها منهج علمً آخر.

 

ٌعتمد على الملاحظات والتفكٌر والتحلٌل، من مٌزات الاستمراء فً البحث العلمً أنه  -2

وبالتالً فهو ٌحتاج الى ولت أكبر من حالات استخدام مناهج أخرى، وهذا الأمر لد 

 ٌكون سلبٌا للباحث العلمً أو الطالب الذي لا ٌملن ولت كبٌر لتمدٌم دراسته.

 

ٌة لدرجة مبالغ إن الاعتماد على الاستمراء بالعملٌة التعلٌمٌة، ٌجعل منها عملٌة مٌكانٌك -3

 بها، مما ٌملل من أهمٌة ولٌمة هذا المنهج العلمً.
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 في البحث العلمي:) الاستدلال ( مفهوم الاستنباط 

  

إن هذا المنهج العلمً ٌنتمل من العام الى الخاص ومن الكل الى الجزء، فٌنطلك الباحث من 

 مها على الجزء.الماعدة الكلٌة، لٌستنبط منها ما ٌصلح من لواعد ٌمكن تطبٌ

ٌضع الباحث من خلال الاستنباط نظرٌة محددة، لٌتولع ما ستصل الٌه هذه النظرٌة من نتائج، 

 وبالتالً ٌجب أن تكون ملاحظات الباحث العلمً سلٌمة لكً ٌصل الى نتائج صحٌحة ودلٌمة.

الأفراد  ومن خلال المنهج الاستنباطً  ما ٌنطبك على الفرد فً أي مجموعة، ٌنطبك حتماً على

 الآخرٌن فً المجموعة.

والفرضٌات فً هذا المنهج هً أساس النجاح، فإذا لم تكن الفرضٌة صحٌحة لا ٌمكن الوصول 

 الى نتائج صحٌحة، فالفرضٌات الخاطئة تؤدي حتماً لنتائج خاطئة.

 

أما أنواع المنهج الاستدلالي )الاستنباطي( فهي الاستنتاج التحليلي، الاستنتاج 

 لاستنتاج الرياضي.الصوري، ا

 

 :) الاستدلالي( خطوات المنهج الاستنباطي

 

 :الممدمة-1

ومن خلال الممدمة ٌموم الباحث العلمً بذكر البٌانات والمعلومات المعروفة من لبل الجمٌع، 

حٌث تشكّل هذه المعلومات المدخل الاساسً للدخول الى البحث، والممدمة الجٌدة هً التً تكتب 

 تجعل المارئ أكثر حماساً لمعرفة ما ستؤول الٌه النتائج.بأسلوب مشوّق 

 

 :العرض-2

وهً المرحلة التالٌة التً ٌمدم الباحث العلمً من خلالها معلوماته البحثٌة، وذلن من خلال 

تجزئة الماعدة الرئٌسٌة الى عدة لواعد أو اسئلة فرعٌة، ومن خلال جمع الاجوبة والمعلومات 

 ٌتم الوصول الى الماعدة الأساسٌة الرئٌسٌة.المرتبطة بهذه الاسئلة 

 

 الاستنباط )الاستدلال(:-3

بعد أن ٌجمع الباحث العلمً أجوبته التً ذكرناها عن الأسئلة، ٌتم تنظٌمها وترتٌبها بالشكل الذي 

 ٌساعده على أن ٌستنبط الماعدة الرئٌسٌة التً ٌسعى لأن ٌصل لها.
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 التطبيك ثم المراجعة:-4

الاستدلال ٌعمل الباحث العلمً الى أن ٌطبك دراسته لٌتم التأكد هل هً  فً آخر خطوات

صحٌحة أم لا، وفً الحالة التدرٌسٌة ٌطلب المدرس من الطلاب تطبٌك الدراسة لٌصلوا الى 

 ذات النتٌجة التً وصل الٌها هو، وهذا ما ٌجعل المعلومات تترسخ فً أذهانهم.

 

 لبحث العلمي:الفرق بين الاستمراء والاستنباط في ا

 

 هنان العدٌد من الفروق بٌن الاستمراء والاستنباط فً البحث العلمً وبشكل خاص بما ٌلً:

 

إن الاستمراء ٌنتمل من الخاص الى العام ومن الجزء الى الكل، بحٌث تعمم نتائج الجزء  -1

على الكل، وهذا ما ٌعاكس الاستنباط الذي ٌنتمل من العام الى الخاص ومن الكل الى 

 جزء.ال

 

ٌنتج الاستمراء تعلٌمات واسعة من خلال عدد ملاحظات محدد، وهذا بعكس الاستدلال   -2

 تماماً.

 

إن العملٌة الاستمرائٌة تعمل على اكتشاف الموانٌن عبر الوالع، بٌنما تموم العملٌة  -3

 الاستنباطٌة على أن ٌنتمل الفكر من المبادئ للنتائج عبر عملٌة عملٌة مجردة.

 

بٌن الاستمراء والاستنباط فً البحث العلمً أن الباحث العلمً من خلال من الفرولات  -4

الاستمراء ٌحوّل العدٌد من الملاحظات لتكّون بعد تجمٌعها المواعد العامة، بٌنما 

الاستنباط ٌكون معاكس تماماً، حٌث تتم تجزئة الماعدة العامة الى ملاحظات متعددة، 

 دة العامة مجدداً.ٌمكن أن تجتمع مرة أخرى لتشكّل الماع

 

إن الاستمراء ٌستمد الٌمٌن من خلال عودته للاختبارات والتجارب، حٌث ٌعود الباحث  -5

العلمً للمدرن الحسً لٌتحمك من صحة التجارب، أما الاستنباط فهو ٌستمد الٌمٌن من 

الض علالة الممدمات، وبالتالً ٌفترض حرص الباحث العلمً على أن لا ٌتواجد أي تن

 .دمات والنتائجبٌن المم
 

 

 

 


